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Einladung zu den Jugendsegeltagen Pfingsten 
 

Liebe Segeljugend, liebe Eltern, 

 

dieses Jahr veranstalten wir wieder Jugendsegeltage bei uns im Hafengelände (Julius-Exter-

Promenade 3, 83236 Übersee) und auf dem Chiemsee. Die Jugendsegeltage Pfingsten finden vom 

29.05. bis 31.05.2026 statt. Der Segelkurs startet täglich um 10 Uhr und dauert etwa bis 16 Uhr.  

 

Die Jugendsegeltage sind für alle Kinder und Jugendliche zwischen 8 und 16 Jahre mit oder ohne 

Segelerfahrung offen. Wir bieten ein Segeltraining für die Bootsklassen Opti, ILCA (Laser) und 

420er an. 

 

 

Für die drei Tage fallen folgende Kosten pro Teilnehmenden an:  

• 25 € Verpflegungspauschaule (für Mittagessen und Wasser) 

• 50 € Jugendsegelbeitrag pro Jahr (falls nicht bereits bezahlt) 

• Mitgliedsbeitrag der SGK (falls nicht bereits Mitglied) 
 

 

Das sollt ihr mitbringen: 

• Regenkleidung 

• Wechselkleidung 

• Badekleidung  

• Falls vorhanden: Segelkleidung (Neopren, Neoprenschuhe, …) 

• Feste Schuhe 

• Sonnenschutz (Sonnenbrille, Sonnencreme, Kappe) 

• Getränke 

• evtl. Spiele 

• Schwimmwesten werden vom Verein gestellt 

• Das Wichtigste: gute Laune und Spaß am Segeln  

 

 

Trainer und Begleitpersonen werden sein:  

• Christoph Gschoßmann jun. 

• Eva-Maria Gschoßmann 

• Maria Steffl 

• Tristan Fries 

 



 

 

Sportgemeinschaft Katek Grassau e.V.   
Julius-Exter-Promenade 3, 83236 Übersee 
E-Mail: wassersport@sgk-grassau.de 
Internet: www.sgk-grassau.de 

Bankverb. Abteilung Wassersport: 
Kreissparkasse Traunstein-Trostberg 
IBAN: DE76 7105 2050 0000 3658 74 
BIC: BYLADEM1TST 

Vorstand: Erwin Kraus 
Finanzamt Traunstein St. Nr. 163/110/80311  
Vereinsregister Amtsgericht Traunstein VR 88 
BLSV-Nummer: 11577 / DSV Nummer: BA 247 

Abteilung Wassersport 
  Segelhafen Übersee/Feldwies 

 

Wir bitten um Anmeldung bis zum 15.05.2026. Die Anmeldung findet ihr auf den nächsten Seiten, 

genauso wie den Mitgliedsantrag (falls noch kein Mitglied).  

Diese Dokumente bitte per Post (Julius-Exter-Promenade 3, 83236 Übersee) oder eingescannt per 

E-Mail an wassersport@sgk-grassau.de senden. 

 

 

Bitte überweist die Verpflegungspauschale und den jährlichen Jugendbeitrag auf unser 

Bankkonto, der Mitgliedsbeitrag wird per Lastschriftmandat eingezogen. 

 

Bankverbindung SGK, Abteilung Wassersport: 

• Kreissparkasse Traunstein-Trostberg 

• IBAN: DE76 7105 2050 0000 3658 74, BIC: BYLADEM1TST 

• Betreff: Jugend Pfingsten, Name Kind 

 

 

Bis dahin Mast- und Schotbruch 

Euer Trainerteam  

mailto:wassersport@sgk-grassau.de
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Anmeldung und Einverständniserklärung zur Teilnahme an den 
Jugendsegeltagen der SGK Abteilung Wassersport (Pfingsten 2026)  

1. Personalien 

Name (des teilnehmenden Kindes): 
 

Vorname: 
 

Geburtsdatum: 
 

E-Mailadresse des Erziehungsberechtigten: 

Name des ständig während des Kurses zu 
erreichender Erziehungsberechtigter: 

Handy-/Telefonnummer des nebenstehenden 
Erziehungsberechtigten: 

Adresse (Straße, Hausnummer, PLZ, Ort): 
 
 

Segelerfahrung (Scheine, Erfahrungen): 

 

2. Unser Kind hat folgende gesundheitliche Einschränkungen/ Allergien, die besondere 

Rücksicht oder Maßnahmen erfordern: 

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................... 

 

3. Wir verpflichten uns, unserem Kind keine Arzneimittel, Drogen und Waffen bzw. 

waffenähnliche Gegenstände mitzugeben. Über erforderliche Arzneimittel informieren wir 

die Begleitpersonen/ den verantwortlichen Trainer.  

 

4. Uns ist bekannt, dass den Teilnehmern der Genuss alkoholischer Getränke und Drogen sowie 

das eigenmächtige Entfernen von der Gruppe untersagt ist. 

 

5. Uns ist bekannt, dass für mitgenommene Wertsachen sowie Bargeld keine Haftung 

übernommen wird.  

 

6. Durch unsere Unterschrift bestätigen wir, dass unser Kind mindestens 15 Minuten im tiefen 

Wasser eigenständig und frei schwimmen kann.  
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7. Wir sind damit einverstanden, dass unser Kind an allen organisierten Veranstaltungen 

während der Segeltage teilnehmen darf, insbesondere: 

• unter Aufsicht baden      ja / nein 

• an Besichtigungen und Veranstaltungen    ja / nein 

• an weiteren sportlichen Aktivitäten    ja / nein 

 

8. Wir verpflichten uns, zur Übernahme und Zahlung ggf. entstehender Schäden, die durch unser 

Kind während der Teilnahme an der Veranstaltung verursacht wurden. 

 

9. Durch unsere Unterschrift erklären wir uns einverstanden, dass die Begleitpersonen/ Trainer 

der SGK, Aufsichtspflichten wahrnehmen, erforderliche Entscheidungen treffen und 

schadensabwendende Maßnahmen einleiten dürfen.  

 

10. Sonstige Bemerkungen (bitte alle notwendigen Infos über das Kind angeben, die für die 

Betreuung wichtig sein können; z.B. Essen, Heimweh etc.): 

.....................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................... 

 

Haftungsbeschränkungserklärung 
Sportliche Betätigung in der Gruppe, an Geräten oder in der Natur bergen Gefahren, die auch bei 
umsichtiger und vorausschauender Planung und Durchführung nie ganz ausgeschlossen werden 
können. Die Teilnehmenden der Jugendsegeltage sind sich der vorhandenen Risiken bewusst. Wir 
erkennen deshalb an, dass die verantwortlichen Maßnahmenleiter und -betreuer von einer 
Haftung freigestellt werden. Ausgenommen hierfür ist eine Haftung für Vorsatz und grobe 
Fahrlässigkeit. Voraussetzung: Nachweis der allgemeinen Schwimmfähigkeit, Schwimmweste.  
 
Recht am Bild 
Durch die Meldung erklären sich alle Teilnehmenden damit einverstanden, dass während der 
Veranstaltung aufgenommene Fotografien und Videos von Booten und /oder 
Mannschaftsmitgliedern in den Medien des Vereins (z. B. Homepage, Onlinemedien, 
Werbebroschüren) sowie zur Weiterleitung an Print- oder Online-Medien durch die Veranstalter 
verwendet werden dürfen. 
 
 

 

___________________________           ___________________________________ 

Ort, Datum              Unterschrift der Erziehungsberechtigten 
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SGK Grassau - Mitgliedsantrag 2024_3 
   
Name: (inkl. Geb. Datum)    
Name Familienmitglieder:       
(inkl. Geb. Datum)    
Adresse:    
Telefon:    
Email:    

Mitgliedsbeiträge   Zusatzbeiträge   
Erwachsene/ Ehepartner 43,00 / 22,50 €  Triathlon 20,- €  
Kinder 0-13 Jahre 18,50 €     
Jugendliche (unter 18) 24,50 €  Gesundheitssport 50,- € pro HJ  
Familienbeitrag 69,50 €   oder 10er Karte  
Schüler/ Studenten/ Azubi bis 26   24,50 €     

Sportangebote (zutreffendes ankreuzen)      

☐ Turnen/Fitness Eltern-Kind-Turnen, Kinderturnen, Fitness/Gymnastik  
☐ Gesundheitssport Pilates, Seniorensport  
☐ Wassersport Kinder-/Jugendsegeln  
  Antrag auf Bootsliegeplatz nur bei der Abteilungsleitung möglich  
☐ Triathlon Triathlon, Laufen/Leichtathletik, Sommer-, Wintertraining  

       

Datenschutzhinweis 

Ich stimme der Speicherung, Verarbeitung und Nutzung meiner personenbezogenen Daten zu, soweit es für Vereins- 
und Verbandszwecke erforderlich ist. 

 
 

     
Datum/Unterschrift Mitglied / Erziehungsberechtige 

     

       

Einzugsermächtigung         

Hiermit ermächtige ich bis auf Widerruf die Sportgemeinschaft katek Grassau e.V. (SGK Grassau) den aktuellen 
Mitglieds-, Sonder-, Abteilungsbeitrag/die Liegeplatzgebühr von meinem/unserem Konto einzuziehen. 

 
Sepa-Lastschriftmandat 

     

Ich ermächtige die SGK, Zahlungen von meinem Konto mittels Lastschrift einzuziehen. Zugleich weise ich mein 
Kreditinstitut an, die von der SGK Grassau auf mein Konto gezogenen Lastschriften einzulösen. 

Hinweise: 
Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des belasteten Betrages 
verlangen. Es gelten dabei die mit meinem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen.                                                                                                                           
Vor dem ersten Einzug einer SEPA-Basislastschrift wird mich die SGK über den Einzug in dieser Verfahrensart 
unterrichten; Zeitpunkt der jährlichen Bezahlung ist der 30.1., bzw. der darauffolgende Werktag jedes Jahres. 

Kontoinhaber:    

IBAN: 
 SWIFT- BIC:      

 
    

Datum/Unterschrift Mitglied / Erziehungsberechtigte / Zahlungspflichtiger 
   

 

mailto:info@sgk-grassau.de
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Allgemeine Vereinsinfos     

Sportangebote und Trainingszeiten 2024_3    
 

Die aktuellen Trainingsangebote und Trainingszeiten finden sie auf der Homepage! 

Hauptverein:    

SGK Grassau e.V. Postfach 1154 83219 Grassau www.sgk-grassau.de 

1. Vorsitzender: Erwin Kraus vorstand@sgk-grassau.de 08642-5964215 
 

2. Vorsitzende: Katharina Puchstein vorstand@sgk-grassau.de 08642-5237 
 

Kassenwartin: 
 

info@sgk-grassau.de  
  

Schriftführein:  info@sgk-grassau.de 

  

 

Abteilung Turnen-Fitness: 

   

Abteilungsleitung: Andrea Klughardt fitness@sgk-grassau.de 08642-4240632 
 

Leitung Stellv. - 
   

Sportangebote: Uhrzeit Übungsleiter Telefonnummer Ort / Grassau 

Eltern- Kind- Turnen Di 16:00- 17:00 Uhr Susanne Hirschel 0171-4353903 Große Turnhalle 
     

Do 16:00- 17:00 Uhr Marie Dürheimer 0151-43162729 Große Turnhalle 
     Sue Benedict 0171-1418320 

  
Theresa Neumeyer 0176-63073386 

Kinderturnen Do 17:00- 18:00 Uhr *Aktuell in Klärung  Große Turnhalle 

Fitness/Gymnastik Mo 19:30- 20:30 Uhr *Aktuell in Klärung 
 

Kleine Turnhalle 

Kurse/Gesundheitssport Anmeldung erforderlich  

Pilates  Mi 19:00- 20:30 Uhr Andrea Klughardt  08642-4240632 Gymnastikraum 

Seniorenfitness Mi 16:00- 17:00 Uhr Andrea Klughardt  08642-4240632 Gymnastikraum 
 

Abteilung Wassersport    
Abteilungsleitung:  Christoph Gschoßmann wassersport@sgk-grassau.de 08642-711  
Leitung Stellv. Franz Pöschl  08641-6979949   
Adresse Segelhafen: Übersee-Feldwies: Julius-Exter-Promenade 3, 83236 Übersee  
Sportangebote: Uhrzeit Übungsleiter Telefonnummer Ort 

Kinder-/Jugendsegeln 
Wochenende von Mai-
September 

    Segelhafen 

Anmeldung erforderlich!    
 

Abteilung Triathlon 

   

Abteilungsleitung:  Rudi Gerstl triathlon@sgk-grassau.de 08642-6810 
 

Leitung Stellv. Andreas Gries 
 

0172-6134281 
 

Sportangebote: Uhrzeit Übungsleiter Telefonnummer Ort 

Krafttraining Mo,Fr,Sa 
18:00-20:15 Uhr 

Rudi Gerstl 08642-6810   Übersee 

Laufen/Leichtathletik Mi 18:00- 20:15 Uhr Rudi Gerstl 08642-6810   Turnhalle  
Mittelschule 
Niedernfels 

(Laufschule, 
Schnelligkeit, 
Zirkeltraining) 
  

Sa 9:30- 11:30 Uhr Rudi Gerstl 08642-6810    Turnhalle Grassau 

Radtraining Fr/So nach Absprache    

Schwimmen Di+Do 18:45-20:15 Uhr 
nach Absprache 

Laub Michael   Hallenbad 
BernaMare 
Bernau 

(freies Schwimmen)  

Die Informationsverteilung (Einladungen, Verständigungen) erfolgt ausschließlich auf digitalem Weg (dh. per Email, Homepage). 
Austrittserklärung ist schriftlich 6 Wochen vor Ende des Kalenderjahres an den Vorstand zu richten! 
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DATENSCHUTZERKLÄRUNG

Ich willige ein, dass die Sportgemeinschaft Katek Grassau e.V. (SGK Grassau), als verantwortliche 
Stelle, die in der Beitrittserklärung erhobenen personenbezogenen Daten, wie Namen, Vorname, Geburts-
datum, Adresse, E-Mail-Adresse, Telefonnummer und Bankverbindung ausschließlich zum Zwecke der Mit-
gliederverwaltung, des Beitragseinzuges und der Übermittlung von Vereinsinformationen durch den Verein 
verarbeitet und genutzt werden.
Eine Übermittlung von Teilen dieser Daten an die jeweiligen Sportfachverbände und den Bayerischen 
LandesSportverband e.V. (BLSV) findet nur im Rahmen der in den Satzungen der Fachverbände bzw. 
des BLSV festgelegten Zwecke statt. Diese Datenübermittlungen sind notwendig zum Zweck der Mitglie-
derverwaltung, zum Zwecke der Organisation eines Spiel- bzw. Wettkampfbetriebes und zum Zwecke der 
Einwerbung von öffentlichen Fördermitteln. Eine Datenübermittlung an Dritte, außerhalb der Fachverbän-
de und des BLSV, findet nicht statt. Eine Datennutzung für Werbezwecke findet ebenfalls nicht statt.

Bei Beendigung der Mitgliedschaft werden die personenbezogenen Daten gelöscht, soweit sie nicht 
entsprechend der steuerrechtlichen Vorgaben aufbewahrt werden müssen.

Neben dem Recht auf Auskunft bezüglich der zu seiner Person bei dem Verantwortlichen der SG Katek
Grassau e.V. gespeicherten Daten hat jedes Mitglied, im Rahmen der Vorgaben der DSGVO, das Recht, der
Speicherung der Daten, die nicht im Rahmen der gesetzlichen Vorgaben für bestimmte Zeiträume vorgehalten
werden müssen, für die Zukunft zu widersprechen. Ferner hat das Mitglied, im Falle von fehlerhaften Daten,
ein Korrekturrecht.

__________________ ______________________ _______________________
Ort, Datum Name in Druckbuchstaben Unterschrift

Ich willige ein, dass SG Katek Grassau e.V. meine E-Mail-Adresse und, soweit erhoben, auch meine
Telefonnummer zum Zwecke der Kommunikation nutzt. Eine Übermittlung von
E-Mail-Adresse und Telefonnummer, wird weder an den BLSV oder die Fachverbände noch an Dritte
vorgenommen.

__________________ ______________________ _______________________
Ort, Datum Name in Druckbuchstaben Unterschrift

Folgende Einwilligung ist für Mitglieder ab 18 Jahren
Ich/wir willige/n ein, dass die SG Katek Grassau e.V. Gruppen-, Kleingruppen- und Einzelbilder sowie
Filmmaterial von sportbezogenen oder gesellschaftlichen Veranstaltungen auf der Website des Vereins, auf
Facebook oder in sonstigen Vereinspublikationen und anderen Werbeträgern, veröffentlicht und an die Presse
zum Zwecke der Veröffentlichung ohne spezielle Einwilligung weitergibt.

__________________ ______________________ _______________________
Ort, Datum Name in Druckbuchstaben Unterschrift

Folgende Einwilligung ist für Eltern im Namen ihres Kindes und zusätzlich für Jugendliche ab 16 Jahren
(jeweils Unterschrift aller Erziehungsberechtigten notwendig):
Ich/wir willige/n ein, dass die SG Katek Grassau e.V. Gruppen-, Kleingruppen- und Einzelbilder sowie
Filmmaterial von sportbezogenen oder gesellschaftlichen Veranstaltungen auf der Website des Vereins oder
sonstigen Vereinspublikationen und anderen Werbeträgern veröffentlicht, und an die Presse zum Zwecke der
Veröffentlichung ohne spezielle Einwilligung weitergibt.

__________________ ___________________ _____________________
Ort, Datum Name Kind 1 Name Kind 2

____________________ _____________ ____________________ _____________
Name (Druckbuchstaben) Unterschrift Name (Druckbuchstaben) Unterschrift

__________________ ______________________ _______________________
Ort, Datum Name Jugendliche/r ab 16 J. Unterschrift des Jugendlichen


